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Les séminaires
d’entreprises,
Vous avez 1 jour…

02.97.26.45.26
Renseignements et réservations

JOURNEE “VOTRE ENTREPRISE EN SCENE”
- La Roche-Bernard
Séminaire d’entreprise dans un café théâtre
sur les quais du port de la Roche Bernard

9h00-9h30 : Accueil café / croissant par
un membre de l’équipe Au gré du Vent
Matinée : Temps de travail dans la salle
du café théâtre Le Sarah Bernard.
Internet, wifi, vidéo projecteur. Trois pos-
sibilités de dispositions de votre espace
de travail : 2 espaces isolés pour des tra-
vaux en sous-groupe, disposition en U,
disposition en amphi pour les confé-
rences, AG, présentation produit…

Déjeuner buffet campagnard.

Après-midi Chasse au Trésor en vélo
avec Au Gré du vent
Chaque aventurier effectuera, au mini-
mum, une épreuve : Force, Adresse,
Réflexion ou Orientation. Parcours de
rapidité, principalement en vélo, où les
épreuves se succèdent. Chaque indice
trouvé vous permettra d’accéder à l’épreu-
ve suivante. Objectif : retrouver le trésor
de la Vilaine. Pour la dernière épreuve
chaque équipe devra construire son
radeau qui lui permettra, peut-être, d’ac-
céder au Trésor !
17h00 : Retour sur la Roche Bernard,
possibilité de douches chaudes et indi-
viduelles
Goûter breton : 1 kouign aman accom-
pagné de sa bolée de cidre. Fin des
prestations

JOURNEE “VOTRE ENTREPRISE PREND DE
LA HAUTEUR…“ - Presqu’île de Rhuys

Matin : Accueil café, gâteaux secs à
l’hôtel restaurant La Croix du Sud au
Tour du Parc.
Temps de travail dans une salle priva-
tisée. Paperboard, écran. Pause café,
gâteaux secs en milieu de matinée.

Déjeuner.

Après-midi : Parc à thème CELT’AVEN-
TURES à Sarzeau
Celt’Aventures vous accueille au cœur
d’une forêt de 12 ha. 500 mètres de tyro-
liennes.
Activités : Vous évoluerez dans les arbres
grâce à 6 parcours acrobatiques en hau-
teur : 5 à 77 ans !
Passage par équipement puis initiation
avant de partir en autonomie.
Vous aurez également accès aux parcours
thématiques au sol (découverte de la
presqu’île, développement durable…), au
parcours botanique (découverte de l’envi-
ronnement) ou encore à la Clairière des
Elfes (jeux élastiques et trampolines).

Café théâtre Le Sarah B
Au Gré du vent

La Roche Bernard.

BUFFET CAMPAGNARD
Crudités, charcuterie variée,
viandes froide (4 assortiments
par personne), plateau de fro-
mages, une pâtisserie, un café,
deux verres de vin, eau minérale.

Hôtel Restaurant
La Croix du Sud

Le Tour du Parc

MENU PÉNERF

- Kir nantais ou kir breton avec
ses gâteaux apéritifs

- Assiette de crudités et de char-
cuterie ou Cocktail d’avocat
aux crevettes

- Pintade sauce forestière avec
sa garniture (3 légumes) ou
Rôti de porc sauce champi-
gnons avec sa garniture ou Dos
de colin à l’estragon avec sa
garniture

- Crème brûlée ou Tarte aux
pommes ou Ile flottante

- Café - Vin : 1 bouteille de
Muscadet ou Bordeaux pour 4
personnes - Eau minérale

Nous sommes à votre disposition pour organiser vos journées de travail et séminaires dans
le sud Morbihan. Nous vous proposons des programmes personnalisés combinant des
salles toutes équipées et des activités adaptées aux entreprises.

À partir de 46 €/personne

Ce prix comprend :
- La privatisation d’une salle de réunion, la

mise à disposition des équipements de tra-
vail, l’accueil café et une pause dans la mati-
née, l’entrée et l’accès à toutes les activités
du parc Celt’Aventures.

Ce prix ne comprend pas :
-Le transport et les dépenses personnelles

*Tarifs assurés sur la base de 20 participants minimum
*Ce prix est non contractuel et peut évoluer

À partir de 78 €/personne

Ce prix comprend :
- La privatisation du café théâtre, la mise à

disposition des équipements de travail, l’ac-
cueil café/croissant et le goûter breton, le
déplacement du traiteur, l’installation du buf-
fet et d’une table pour l’ensemble du groupe,
la préparation et l’animation des activités.

Ce prix ne comprend pas :
-Le transport et les dépenses personnelles

*Tarifs assurés sur la base de 25 participants minimum
*Ce prix est non contractuel et peut évoluer
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