
Séjour randonnée
découverte

Ce séjour vous propose de randonner le long de la côte bretonne. Vous découvrirez les
paysages exceptionnels du Golfe du Morbihan et son chapelet d’îles et îlots, les plages,
les pointes rocheuses, la côte sauvage de Belle Ile en Mer, les marais et la richesse de
leur faune et flore… jusqu’à l’estuaire de Vilaine.
Il s’appuie sur 4 topoguides afin que vous puissiez préparer librement vos propres itiné-
raires, mais aussi sur 3 randonnées-visites accompagnées afin d’enrichir votre connais-
sance du patrimoine culturel et naturel du Sud Bretagne

Exemple de programme sur 6 jours

Votre hébergement :
Selon vos attentes et les dispo-
nibilités, vous avez le choix
entre 4 possibilités :

La Pierre Bleue
Saint Gildas de Rhuys

La Pierre Bleue, implantée au
calme, dans un cadre de verdure,
est composé de 50 logements
de 1 à 6 personnes de plain-pied,
dont 36 accessibles aux personnes
à mobilité réduite. Tous sont équi-
pés d’un sanitaire complet, d’une
terrasse ou d’un balcon.

Centre de vacances
Maison Marine

“Marie Le Franc”
Banastère - Sarzeau - 95 personnes

35 chambres tout confort avec
sanitaires privatifs, des espaces
de détente et de loisirs, des
salles de réunions…

Pierre et Vacances
Port du Crouesty

Arzon - Port Crouesty
Le village du Crouesty
idéalement situé
entre la plage et le
port, vous accueille
pour vos locations
semaine ou courts
séjours dans des appartements à
partir de 4 personnes, jusqu’à des
maisons 8 personnes.

Hôtel Le Connétable **
Sarzeau Centre - 60 personnes

L’Hôtel dispose d’un restaurant
et d’une agréable terrasse au
cœur de Sarzeau.

3

Jour 1 : ARRIVÉE - DAMGAN
Déjeuner. Visite guidée découverte de
Kervoyal en Damgan.
Randonnée libre sur le Pays de Muzillac
- Damgan. Dîner et Nuit.

Jour 2 : LA VILAINE
Randonnée accompagnée par “Au Gré du
Vent” au départ du barrage d’Arzal.
Briefing et carte. GR sur les rives de la
Vilaine fluviale jusqu’à La Roche-
Bernard ou maritime jusqu’à l’estuaire.

Jour 3 : BELLE ILE EN MER
Traversée au départ de Port-Navalo avec
la Compagnie du Golfe. Belle-Ile-en-Mer
doit son nom à la beauté et à la diver-
sité de ses paysages.
Matin : départ de Port-Navalo. Arrivée
au petit port de Sauzon. Escale sur l’île
de 10h30 à 17h10. Retour à Port-Navalo
à 18h10. Randonnée libre.

Jour 4 : PRESQU’ÎLE DE RHUYS –
GOLFE DU MORBIHAN
Sortie découverte des Salines de Rhuys
et d’un chantier ostréicole
Venez découvrir les marais salants, leur
histoire, leur intérêt économique, leur
paysage, la richesse de la flore et de la
faune et un chantier ostréicole (possi-
bilité dégustation en option)
Déjeuner à la crêperie les Croquants à
Suscinio. Randonnée libre l’après-midi,
exemple : Suscinio

Jour 5 : ILE AUX MOINES - LE
GOLFE DU MORBIHAN
Traversée depuis Arzon avec Le Passeur
des Iles. Izenah, la perle du Golfe offre des
paysages magnifiques. Randonnée libre.

Jour 6 : DÉPART
Petit déjeuner. Fin des prestations.

À partir de 340 €/pers. en village de
vacances
À partir de 420 €/pers. en hôtel et
résidence de vacances.

Ces prix comprennent :
- les 4 topoguides : Pays de La Roche-Bernard,

Pays de Muzillac-Damgan, Presqu’île de Rhuys
et Vannes-Golfe du Morbihan

- l’hébergement et les repas (base chambre
double). Paniers pique-nique pour randon-
nées à la journée.

- la traversée Port-Navalo>Belle Ile en Mer
- la traversée Arzon > Ile aux Moines
- les 3 randonnées et visites accompagnées :
- randonnée accompagnée par Au Gré du Vent

sur les bords de la Vilaine
- randonnée et visite guidée des marais salants

de St Armel – chantier ostréicole (Golfe du
Morbihan)

- visite guidée de Kervoyal, Damgan
- le déjeuner et boissons à la crêperie
Ces prix ne comprennent pas :
- le transport et les dépenses personnelles
Gratuités :
1 conducteur et 1 pour le groupe à partir de 25 pers.

*Tarifs assurés sur la base de 25 participants minimum
*Ces prix sont non contractuels et peuvent évoluer
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